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PREMESSO che:

la tutela della salute e riconosciuta quale diritto fondamentale dell’individuo e
interesse della collettivitd ai sensi dell’art. 32 della Costituzione;

il Servizio Sanitario Nazionale, istituito con Legge 23 dicembre 1978, n. 833,
garantisce i livelli essenziali di assistenza e promuove interventi di prevenzione e
tutela della salute;

il Decreto Legislativo 30 dicembre 1992, n. 502 e s.m.i. disciplina I'organizzazione
del sistema sanitario e attribuisce rilievo alla programmazione territoriale e alla
prevenzione sanitaria;

il Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza (PNRR), Missione 6 “Salute”, promuove
modelli di sanita territoriale e di prossimitd, finalizzati ad avvicinare i servizi qi
cittadini;

il Decreto Ministeriale n. 77/2022 ha definito i modelli organizzativi per lo sviluppo
dell’assistenza territoriale, con particolare riferimento alla presa in carico della
persona e alla medicina di prossimitd che consente di:

— intercettare precocemente i bisogni sanitari;

— ridurre le disuguaglianze di accesso ai servizi;

— migliorare la consapevolezza e gli stili di vita della popolazione;

anche alla luce delle esperienze legate alla pandemia da COVID-19, &
necessario che il SSN si ponga nuovi obiettivi organizzativi del sistema in cui
esprimere i valori professionali dei diversi operatori. E indispensabile
programmare e progeftare sempre piv in modo integrato e in termini di rete
coordinata e integrata tra le diverse strutture e afttivitd presenti nel Territorio e gli
Ospedali, i quali se isolati tra di loro e separati dal territorio che li circonda non
possono rappresentare I'unica risposta ai nuovi bisogni imposti dall’evoluzione
demografica ed epidemiologica;

risulta quindi prioritario rafforzare le attivita di prevenzione sanitaria e promozione
della salute direttamente sul territorio regionale;

CONSIDERATO che il citato Decreto Ministeriale n. 77/2022, punto di riferimento per
i modelli e gli standard dell’assistenza territoriale, ribadisce che I'assistenza deve
essere proattiva. In alire parole, la sanitd non deve attendere che il cittadino sirechi
in ospedale o in ambulatorio, ma deve prendere |'iniziativa e muoversi per prima e
questo permette di intercettare precocemente le malattie e di prendere in carico
il paziente in una fase iniziale, migliorando la sua “patient experience’;

RICHIAMATE:

la DGR n. XI/3987 del 14/12/2020 “Recepimento del Piano Nazionale della
Prevenzione 2020 — 2025, ai sensi dell’art. 8, comma 6, della | 5 giugno 2003, n.
131, tra il Governo, le Regioni e le province autonome di Trento E Bolzano,
dell'lntesa Stato-Regioni del 6 agosto 2020, ed impegno ad assumere nel piano
regionale della prevenzione 2020-025, |la visione, i principi, le priorita e la struttura
dello stesso”;
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— la Deliberazione del Consiglio Regionale della Lombardia n. XI/2395 del
15/02/2022 “Piano regionale di prevenzione 2021 — 2025, ai sensi delle Intese Stato
— Regioni del 6 agosto 2020 e del 5 maggio 2021";

— la DGR n. Xll/ 5589 del 20.12.2025 “Determinazioni in ordine agli indirizzi di
Programmazione del SSR perI'anno 2026 ed in ordine agli obiettivi delle Agenzie
di Tutela della Salute (A.T.S.), delle Aziende Socio Sanitarie Territoriali (A.S.S.T.) e
dell' Agenzia Regionale Emergenza Urgenza (A.R.E.U.)", con particolare
riferimento all'implementazione di funzionalitd, modelli organizzativi e di servizio
finalizzati a costruire un sistema caratterizzato da prossimitd, risposte integrate,
personalizzate e continuitd della curag;

ATTESO che, sulla scorta di esperienze analoghe recentemente realizzate in Regione
Lombardia con il contributo di sponsor privati — fra cui il progetto di unitd sanitaria
mobile “Truck della Salute”, promosso nell’ambito dei Giochi Olimpici e Paralimpici
di Milano-Cortina 2026 e finalizzato all’erogazione itinerante di screening e afttivita
di prevenzione — si ritiene strategico, in una prospettiva di rafforzamento
dell’assistenza territoriale, promuovere e consolidare, in ambito pubblico, modelli di
medicina di prossimitd;

ACCERTATO che In ltalia i “camper della salute” (o unitad mobili sanitarie) sono
sempre piu usati dalle Regioni come strumenti di sanita di prossimita, cioe per
portare prevenzione, screening e assistenza direttamente sul territorio, soprattutto
nelle aree periferiche o per le persone piu fragili;

RITENUTO, pertanto, di avviare, in collaborazione con I' ASST Bergamo Ovest, che ha
elaborato e proposto il progetto pilota denominato “La salute viaggia con noi — I
Camper della Salute”, un percorso strutturato e condiviso, ispirato a un approccio
proattivo che si intende porre a fondamento delle azioni da promuovere sul
territorio, finalizzato arafforzare il raccordo funzionale e operativo trala governance
regionale e le aziende sanitarie deputate all’erogazione dei servizi, anche in una
logica di sviluppo e diffusione di modelli innovativi di presa in carico e prossimitd;

RITENUTO pertanto di approvare il progetto pilota denominato “La salute viaggia

con noi—Il Camper della Salute”, proposto dall’ ASST Bergamo Ovest, allegato quale

parte integrante del presente provvedimento (All. 01), che in sintesi prevede

I'allestimento di un ambulatorio mobile attrezzato che offrird, ai cittadini di 77

Comuni, collocati nella porzione sud-occidentale della Provincia di Bergamo e ad

una popolazione di 475.168 abitanti:

— prevenzione attiva: screening, vaccinazioni, consulenze e campagne
informative direttamente sul territorio;

— promozione della salute: diffusione distili di vita sani (alimentazione, attivitd fisica,
prevenzione delle dipendenze);

— Integrazione dei servizi: creare un ponte tra cittadini e Case di Comunitq,
facilitando I'orientamento ai servizi sanitari;



RegioneLombardia
LA GIUNTA

— riduzione delle disuguaglianze: garantire pari opportunitad di accesso a cure e
informazioni, soprattutto a popolazioni fragili;

VALUTATO che l'iniziativa siinserisce pienamente nel quadro delle politiche regionali
di sanita territoriale e medicina di prossimitd, promuovendo una cultura della
prevenzione sempre piu solida e potfrebbe costituire un modello per alleggerire la
pressione sugli ospedali lombardi;

VALUTATO altresi che la progettualitd in oggetto dovra essere valutata dopo un

periodo di 12 mesi e che gli indicatori di riferimento sono:

— numero cittadini raggiunti/mese;

— numero di pazienti a cui € stato fissato un appuntamento per una mammografia
di screening (45-74 aa), un prelievo citologico (25-64 aa), ai quali e stato
consegnato il kit per il test del sangue occulto delle feci (50-74 aa) o e stato
stampato il voucher e compilato il rischio per il tumore alla prostata (50-59aa);

— numero e tipologia prestazioni di screening oncologici erogate direttamente
(mammella, colon, cervice, HCV, prostata);

— percentuale di aumento della copertura di screening NSG (mammella, colon,
cervice) con stima di quanto & attribuibile all’ attivitd progettuale;

— indicatori in tema vaccinale:

e numero di vaccinazioni complessive erogate;
e numero di vaccinazioni anfinfluenzali erogate;
e numero di vaccinazioni anti HPV erogate per I'etd di offerta del PRPV (11-26

aq);
— numero di valutazioniin tema di sani stili di vita coerenti con il modello di percorsi
preventivi  diagnostico-terapeutico-assistenziali  (PPDTA) di  prevenzione

dell'obesita di cui al DDG n. 2974 del 9/3/2026 e con le ulteriori indicazioni
regionali in tema di Bilancio di salute / prevenzione;

— numero e tipologia prestazioni di screening metabolici erogati direttamente;

— numero di associazioni/enti con le quali & stato avviato un percorso di
coprogettazione in tema di prevenzione e che hanno sostenuto le iniziative di
ASST tramite attivita di sensibilizzazione e orientamento della popolazione;

PRECISATO che i costi preventivati per la sostenibilitd del progetto ammontano ad
Euro 250.000,00 e sono assicurati dalle somme accantonate nella Gestione Sanitaria
Accentrata (GSA) 2024, alla voce “Accantonamenti per quote inutilizzate conftributi
da Regione e Province Autonome per quota F.S. indistinto finalizzato da Regione -
Progettualitd prevenzione screening”, e risultano disponibili nella contabilitd
finanziaria regionale al capitolo 8374 —impegno n. 3240030412;

PRECISATO che il confributo di Euro 250.000,00 sard riconosciuto all’ ASST di Bergamo
Ovest in due tranche dell’80% e del 20%, da liquidare, rispettivamente, a seguito
della dichiarazione di inizio attivitd e a seguito della presentazione del rendiconto
finale delle spese effettivamente sostenute, accompagnato da una relazione
esaustiva sui risultati conseguiti dal progetto;
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RITENUTO di demandare a successivi provvedimenti della U.O. Prevenzione della
D.G. Welfare I'adozione degli atti esecutivi delle disposizioni operative contenute
nel presente provvedimento,

A VOTI unanimi, espressi nelle forme di legge;

DELIBERA

1. di approvare il progetto pilota, proposto dall’ ASST Bergamo Ovest denominato
“La salute viaggia con noi — Il Camper della Salute”, allegato al presente atto
quale parte integrante e sostanziale (All. 01), che in sintesi prevede I'allestimento
di un ambulatorio mobile attrezzato che offrird, ai cittadini di 77 Comuni,
collocati nella porzione sud-occidentale della Provincia di Bergamo e ad una
popolazione di 475.168 abitanti:

prevenzione attiva: screening, vaccinazioni, consulenze e campagne
informative direttamente sul territorio;

promozione della salute: diffusione di sfili di vita sani (alimentazione, attivita
fisica, prevenzione delle dipendenze);

Integrazione dei servizi: creare un ponte tra cittadini e Case di Comunita,
facilitando I'orientamento ai servizi sanitari;

riduzione delle disuguaglianze: garantire pari opportunita di accesso a cure
e informazioni, soprattutto a popolazioni fragili;

2. di prevedere la valutazione della progettualitd a 12 mesi dall’attivazione
secondo i seguenti indicatori:

numero cittadini raggiunti/mese;

numero di pazienti a cui e stato fissato un appuntamento per una

mammografia di screening (45-74 aa), un prelievo citologico (25-64 aaq), ai

quali & stato consegnato il kit per il test del sangue occulto delle feci (50-74

aa) o é stato stampato il voucher e compilato il rischio per il tumore alla

prostata (50-59aaq);

numero e tipologia prestazioni di screening oncologici erogate direttamente

(mammella, colon, cervice, HCV, prostata);

percentuale di aumento della copertura di screening NSG (mammellqg,

colon, cervice) con stima di quanto e attribuibile all’ attivita progettuale;

indicatori in tema vaccinale:

e numero di vaccinazioni complessive erogate;

e numero di vaccinazioni antinfluenzali erogate;

e numero di vaccinazioni anti HPV erogate per I'eta di offerta del PRPV (11-
26 aq);

numero di valutazioni in tema di sani stili di vita coerenti con il modello di

percorsi  preventivi  diagnostico-terapeutico-assistenziali  (PPDTA),  di

prevenzione dell’obesita di cui al DDG n. 2974 del 9/3/2026 e con le ulteriori

indicazioni regionali in tema di Bilancio di salute/prevenzione;
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— numero e tfipologia prestazioni di screening metabolici erogati direttamente;
— numero di associazioni/enti con le quali € stato avviato un percorso di
coprogettazione in tema di prevenzione e che hanno sostenuto le iniziative
di ASST tramite attivita di sensibilizzazione e orientamento della popolazione;

. diassegnare all' ASST Bergamo Ovest, per la realizzazione del progetto, la somma
di Euro 250.000,00 precisando che la copertura dei costi € assicurata dalle
somme accantonate nella Gestione Sanitaria Accentrata (GSA) 2024, alla voce
“Accantonamenti per quote inutilizzate contributi da Regione e Province
Autonome per quota F.S. indistintfo finalizzato da Regione — Progettualita
prevenzione screening”, e risultano disponibili nella contabilitd finanziaria
regionale al capitolo 8374 — impegno n. 3240030412;

. di precisare che il contributo di Euro 250.000,00 sara riconosciuto all’ ASST di
Bergamo Ovest in due franche rispettivamente:
- dell'80%, a seguito della dichiarazione di inizio attivitd ad avvenuta
approvazione del presente atto;
— del 20%, a seguito della presentazione del rendiconto finale delle spese
effetftivamente sostenute, accompagnato da una relazione esaustiva sui
risultati conseguiti dal progetto;

. dirinviare a successivi provvedimenti della U.O. Prevenzione della D.G. Welfare
I'adozione degli atti esecutivi delle disposizioni operative contenute nel presente
provvedimento;

. diattestare che il presente atto non e soggetto agli obblighi di pubblicazione dicui
all'art. 23, 26 e 27 del D. Lgs. 33/2013.

IL SEGRETARIO
RICCARDO PERINI

Atto firmato digitalmente ai sensi delle vigenti disposizioni di legge.



